
 
 

 

 

                FIN DE SEMAINE DE SILENCE 

 

LA MAISON BÂTIE SUR LE ROC… CONSTRUIRE SUR DU SOLIDE 

Nous désirons tous et toutes une vie heureuse et ensoleillée mais nous 
savons qu'elle nous réserve des moments orageux et parfois de fortes 
tempêtes.  
  
Pour tenir bon, pour ne pas se laisser emporter par les intempéries et perdre 
de vue l'essentiel, nous avons besoin de fondations fiables. 
  
Au cours de cette fin de semaine, nous sommes invités à contacter, dans 
la profondeur de notre être, le roc sur lequel nous désirons construire notre 
vie. 
 
Vendredi 2 octobre 2026,19h30  
Dimanche 4 octobre 2026, 15h00  
 
Centre Le Soleil Levant 
222 Rue de L’Étoile 
Sainte Sophie (Québec) 
 

 

Pour informations et inscription, consultez notre site  

sentiersdusilence.com/ 

Animatrice: Lise Parent, Sentiers du silence 

Tél : 418-624-0145 

liseparent@hotmail.ca 

 

 

 

https://www.sentiersdusilence.com/

